trigger warning, VR: Tento pořad obsahuje motiv závažného trestného činu, jehož obětí bylo dítě. Pokud je to pro vás citlivé téma, zvažte, prosím, poslech.

Marie: Sama sobě si nikdy neodpustím. stalo se to.. A prostě už to nezměním, i kdybych hrozně moc chtěla.

Hudba

Ridina, studio: Jak se žije s vědomím, že se staly těžké věci, já za ně nesu vinu a už to nejde nijak změnit? Marie se rozhodla sdílet temnou kapitolu svého života. Doufá, že to třeba pomůže, aby se podobné věci už neopakovaly.
Vítejte u bonusového dílu podcastu Odpustit.

ruchy.. procházení věznicí pod následující promluvou až do konce

Ridina, studio: Jsem v ženské věznici ve Světlé nad Sázavou. 
Před časem mi přišel mail od místnho kaplana Aleše Kociána. Stálo v něm:

“Několikrát jsem už zaplašil myšlenku vám napsat.
Váš rozhlasový pořad mě zaujal, Mám na vás spršku díků. Snad je unesete. Dnes jsem měl setkání v kapli s odsouzenou matkou, vražedkyní svého čerstvě narozeného dítěte. Její zásadní otázka byla, jak si tohle odpustit.
Co vy na případnou besedu s odsouzenými?”

Ten dopis mě potěšil a zároveň trochu uvedl do rozpaků, protože rozhodně nejsem žádná odbornice na odpouštění a nebyla jsem si jistá co můžu přinést do debaty.. Ale zvítězila moje zvědavost a jela jsem. A  dneska se sem vracím podruhé, s rekordérem. Jdu se potkat se ženou, která po besedě projevila zájem se mnou mluvit a veřejně sdílet svůj příběh. 

Protože chci chránit ji i její blízké, řeknu jen to, že má venku děti. A že si pro vyprávění svého příběhu v audio dokumentu zvolila jméno “Marie”.

ruchy.. chodby, zámky, mříže

Ridina, studio: Věznice je labyrint světle omítnutých chodeb, dveří a mříží. Vůbec se tu neorientuju a tak následuju pana kaplana se svazkem klíčů, který mi ukazuje cestu. Přicházíme do jeho kanceláře a jdeme přichystat místnost na rozhovor s Marií. 

ruchy přivítání kaplan
Vydáváme se znovu spletí chodeb a Aleš všech y neúnavně zdraví. Mám pocit, že slovo dobrý den jsem tu slyšela za den víckrát, než venku za měsíc. Jdeme vyzvednou Marii na jejím patře.

ruchy, setkání s Marií 

Usazujeme se ve prosvětlené místnosti s výhledem na stromy. Nebýt bílých mříží v okně, připadala bych si spíš jako někde v přijemné pracovně nebo terapeutovně. Je tu na rozdíl od mnoha jiných částí věznice na chodbách úplné ticho a klid. 
Děkuju Marií, že se rozhodla se se mnou potkat.

Marie: …..vypráví svůj příběh…..vstupy Ridiny z místa..krátké hudební předěly

ruchy vlak

Ridina, studio: Jedu domů a promítám si v hlavě rozhovor s Marií. Je to směs mnoha emocí - soucitu, smutku a zároveń ale mi vrtá hlavou hodně otázek. Nenechává v klidu to, že vlastně úplně nechápu, proč dostala vysoký trest žena, která aspoň podle toho, co mi řekla, vlastně nic neprovedla, protože zločin spáchal její partner, zatímco ona byla čerstvě po porodu.
Už ve vlaku si zkouším tu kauzu dohledávat v médiích a jsem zaskočená tím, na kolik podobných případů narážím. Nejspíš se to neděje tak zřídka, jak jsem si myslela. Postupně si pročítám příběhy žen z celé republiky. Pak podle konkrétních detaiů, které mi Marie řekla nacházím články o ní. A poznávám ji na fotkách..
Texty se shodují v tom, že byla odsouzená za to, že svoje novorozeně zabila ona sama. 
Lhala mi?  Přestože sama iniciovala náš rozhovor, rozhodla se takhle?

Vzkazuju přes pana kaplana Marii, že bych se za ní ráda stavila ještě jednou a ona souhlasí. 

ruchy vstup do vězení, vítání s Marií

Ridina, studio: Tentokrát se s Marií setkáváme v rušné části věznice, ve vězeňské kapli. Opečovávaném prostoru, kde jsou okna překrýtá modrými průsvitnými záclonami a dominantou je veliký dřevěný kříž a barevně pomalovaná okna, která vzdáleně připomínají vitráže.

Marie začíná svoje vyprávění tam, kde jsme minule skončily - tedy u záměru napsat svému nežijícímu miminku dopis.

Marie: vypráví….…..vstupy Ridiny z místa..krátké hudební předěly

Ridina, studio: Je mi všelijak. Vím že Marii za chvíli budu konfrontovat s něčím, o čem asi nechce mluvit. Zároveň se jí ale potřebuju zeptat jestli mi lhala. A pokud ano tak proč se tak rozhodla, když mě předtím oslovila s tím, že stojí o rozhovor. Potřebuju tomu rozumět. 

Ptám se Marie, proč se rozhodla mluvit se mnou a zároveň mi jiný příběh, než jaký se asi stal.

Dozvídám se od Marie jinou verzi události. 

 
Marie: vypráví druhý příběh…...vstupy Ridiny z místa..krátké hudební předěly

přes hudbu

Aleš Kocián:  promlouvá kaplan Aleš Kocián….

Ridina, studio: To je hlas Aleše Kociána, vězeňského kaplana. To on mi před rokem poslal ten dopis, díky kterému tu dneska sedím. 
Říkám panu kaplanovi, jak jsem Marii před chvílí konfrontovala s tím, že mi minulost asi vykresluje jinak, než jak se odehrála. A že to ani pro jednu z nás nebylo snadné. Ona určitě nečekala že se jí na to budu ptát. Cítim zmatek (cítím se provinile), že jsem jí tím možná sebrala to křehké smíření se sebou, ke kterému si přostřednictvím napsání dopisu miminku došla.  
V tu chvíli na kaplana obracím nejen jako autorka, ale jako člověk s pochybností. 

Aleš Kocián:  mluví o tom jak každý z nás pracuje s vinou…. 

ruchy mříže, chodba

Ridina, studio: Přemýšlím o lži jako sebezáchovném nástroji, který mi umožňuje změkčovat a přepisovat vzpomínky. A líp žít s tím, co už nejde změnit. Do nějaké míry to určitě děláme všichni.  Jak vlastně funguje pamět v tak těžkých věcech? Psycholožka Jana Pokorná má dlouholetou zkušenost s prací se ženami ve výkonu trestu tady ve Světlé nad Sázavou. 

S Janou Pokornou jsem o tématu lži a životě s vinou mluvila mnohem déle. Celý doprovodný rozhovor najdete na stránce podcastu Odpustit?:

Vydáváme se zase spletí chodeb tentokrát do obrazně i doslova do vyšších pater věznice, za ředitelkou Monikou Myšičkovou.

Monika Myšičková: promlouvá o zkušenostech z věznice  

Ridina, studio: Ve věznici mám pokaždé povolení pobývat jen na určitý počet hodin a před odchodem se ještě stihnu potkat s Pavlem Jégerem, katolickým farářem ze Světlé nad Sázavou, který zároveň působí taky tady ve věznici. 

Pavel Jégr: …. farář mluví o lhaní

Ridina, studio: Ptám se pana faráře v čem on osobně nachází smysluplnost a naplnění v práci tady ve věznici.

Pavel Jégr: o chybách a napravení

hudba předěluje a do podkresu..

Ridina, studio: Odjíždím stejně jako po každém nahrávání s víc otázkami, než kolik jsem jich měla na začáku. Kdybych vyrůstala v sociálně vyloučeném prostředí a bez podpory rodiny, jaká bych byla? Co všechno z toho, co ve svém životě beru za samozřejmost, by neexistovalo? Jaké všechny moje volby by to ovlivnilo?

A kde  já sama sobě lžu, o tom co bylo v minulosti?

Jestli vás zajímá jjakou roli může hrát lež při integraci těžkých zážitků, poslechněte si doprovodný rozhovor s psycholožkou Janou Pokornou.

A pokud mi chcete napsat, budu ráda. Adresa je odpustit@rozhlas.cz

Loučí se s vámi Ridina Ahmedová

hudba a ID tečka, kredity.
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