Šárka: Ahoj. No tak jak vypadá Kristýna na život? 
Koment: Ona. Dokument Šárky Fenykové a Kristíny Kim. 
Šárka: Já jsem si tě představovala tak o deset čísel vyšší. 
Kristína: Budu potřebovat občanku? 
Šárka: Jo, asi jo. Dobrý den. Myslíte, že byste mi mohla vydat pro paní kartičku tady?
Koment: Kristína je bývalá novinářka, podnikatelka, matka pubertálního syna, manželka, dcera, sestra, kamarádka a taky jsme byli jeden čas kolegyně. I když jsme se pracovně vlastně míjeli. Dohromady nás svedlo až natáčení, kvůli kterému Kristína rozhlas sama oslovila. Jenže už zpoza oceánu. Takže naše první setkání proběhlo na dálku v červnu 2023. 
Šárka: Jsem s tím Skype'em taková trochu marná….. Jak se vám daří?
Kristina: Ale jo, docela dobře.
Šárka: To ráda slyším. Přemýšlím, jestli my jsme se nepotkali někdy na Česku ještě. 
Kristina: To je možné, protože váš v obličeji je mi hrozně povědomý, takže jsme se určitě potkali. 
Šárka: Já si myslím. Já si myslím taky, no. Musíme to vymyslet…. jako já jsem si tak jako pro sebe říkala, že bychom fakt mohli začít tak, že vy si povedete nějakej váš audiodeník s tím, že to nechám čistě na vás, v jaké to bude frekvenci….a nemůžeme si tykat, Kristíno?
Kristina: Já budu ráda. 
Koment: Farnost svatého Františka, farář Michal Špilar.

Šárka: Čau. Já jsem ještě nestačila ani zazvonit. Tak to je zázrak.

Michael: Čau. To je zázrak. Ty seš takhle připravená, to je sranda.
Šárka: Já jsem přišla hledat zázrak, ale vlastně jsem se chtěla zeptat hned na začátku na to, jestli za tebou chodí lidi s tím, že hledají zázraky.
Michael: Za mnou lidé moc s tím, že by hledali zázraky, nechodí. Ale velmi často chodí lidé, že se jim nedějí. Jak to, že pán Bůh nekoná zázraky, když my bychom tolik moc o ten zázrak stáli. A to je potom obrovská otázka, na kterou neumím odpovědět, kdy pán Bůh zázraky dělá a kdy je nedělá.
Kristina: Zhruba asi týden po mých třicátých narozeninách, kdy jsem měla konečně pocit, že v životě všechno tak nějak zapadá. A dostala jsem novou práci. A první den z té práci jsem měla pocit, že jsem... Myslela jsem si, že jsem dostala menstruaci. A když jsem se zvedla, že půjdu na záchod, tak jsem zjistila, že pode mnou je prostě obrovská kaluž krve. Ale to krvácení mě nepřestalo. Ani po pěti dnech, ani po sedmi dnech.
A začalo mi být špatně, začala jsem blbě spát, začala jsem blednout. Protože jsem ztrácela hodně krve, železa. A tak jsem šla poprvé na pohotovost, kde jako vlastně moc nic se nestalo. Dali mi krevní transfuzi, řekli, že to bude dobrý, že se mnou nic špatného není. Nedělali mi žádný scan, ale dělali mi krevní testy a tak. Takže OK. A poslali mě domů. Vzpomínám si, manžel mi přivez hamburger, protože to mu nařídili, ať přiveze hamburger, kvůli tomu, že tam je železo. A vyzvedli mě z nemocnice, jeli jsme domů, a říkala jsem si, že to je konec. Dostala jsem tablety, které mají zastavit krvácení, takhle, a bylo hotovo. 
Koment: Jenomže krvácení neustávalo. Dvakrát vezla Kristýnu do nemocnice záchranka. 
Kristina: To krvácení začalo v srpnu, a teď jsme byli už někde na začátku září. A tady konečně někdo řekl, že bych měla vidět gynekologa. Takže paní doktorka mě viděla. A já jsem jí říkala, vy potřebujete asi udělat manuální prohlídku, ale já mám pocit, že jakmile se to začne, tak to krvácení začíná a prostě nepřestane. A ona, ne, to je v pohodě, já to určitě zvládnu nějak zastavit, jako dobrý. No a začalo to a už to nepřestalo. Takže se volala sanitka a odvážela mě sanitka už rovnou do nemocnice. A doktorka si myslela, že to je nezhoubný nádor, který se prostě vyoperuje. Říkala, večer budete mít operaci a se bude to v pohodě. Ale přijela jsem do nemocnice a naopak velmi znepokojený onkologický tým udělal biopsii. A přišli se na mě podívat a i bez té biopsie říkali, že to je jako s velkou pravděpodobností rakovina.

Michael: Ve chvíli, kdy bych chtěl po pánu Bohu vlastně zázrak, abych, aby se jako on u mě prokázal jako pravý Bůh a já mu tedy začal věřit. Tak si skoro myslím, že až na naprosté výjimky žádný zázrak nebude. Protože ani já nejsem pravděpodobně nastaven k tomu, abych ten zázrak přečetl. Protože to chci jako potvrzení, účeloví. A to si myslím, že nefunguje.
Šárka: Jako že zázrak se může stát, ale prostě jinej, než jsem chtěl.
Michael: Přesně tak, protože já mám většinou potom na toho pána Boha nárok na zázrak určitých parametrů. Nebo určitým způsobem, na který já jsem nastaveny. Ale on třeba zázrak proběhne úplně v jiný rovině.

Šárka: Jaký jsi byla dítě? 
Kristina: Hrozně jsem potřebovala pozornost. Pořád. Já vím, že mi táta vždycky říkal, že jsou děti, který si u mě jako hrát. A já jsem potřebovala, aby se na mě někdo koukal, jak si hraju. A to mi zůstalo vlastně do dneška. Jako že mám ráda pozornost, potřebuju dělat něco jako s lidmi. Ráda jsem v nějaký... Pozici, třeba manažerský pozici jsem věděla, že chci bejt. Že se to ve mně do dneška odráží. Byla jsem osamělý dítě. Myslím, že s nejstarší sestrou mě dělalo 16 let. Takže všichni odešli, když mě bylo třeba, já nevím, osm. Zůstala jsem jako sama jenom s rodičema. Jedináček. 
Šárka: A když ses rozhodla, že budeš novinářka?

[bookmark: _GoBack]Kristina: Když jsem byla malá, já jsem našla teďka nedávno nějaký deníky. Tak jsem dokonce vydávala noviny. Když byly ty teroristický útoky na Ameriku. V 2001, v září, tak jsem si nakreslila takový burák zvláštní. A napsala jsem tam, že to je otisk palce Usama bin Ladina. A měla jsem o tom jako celý takový sloupek prostě. A pak mně to přešlo. A chtěla jsem být zpěvačka hrozně dlouho. A... A... Měla jsem být novinářkou, až když jsem... Až když jsem viděla Inzerát do Českého rozhlasu.

Šárka: Hele, no tak vítej, ještě jednou. Jak dlouho jsi tady nebyla? 
Kristina: No, skončila jsem tady... Skončila jsem tady 2017. Pak jsem tady byla jednou za kamarádem a to je všechno. No já jsem brečela, když jsem sem šla. 
Šárka: A počkej, a brečela si jako, že dojetím, nebo jako, že se ti sem nechce, nebo... 
Kristina: Že jsem stará, normálně. 
Šárka: Jo, říká někdo, kdo je tak o deset let mladší, než já, dobře. Tak a který patro? Počkej, tak jsem ti napomněla. 
Kristina: Jsem jezdila… do třetího, do čtvrtýho.
Šárka: … Jo? Tak třetí je zpravodajství, tak jedem do třetího. 
Vois: Třetí patro.
Kristina: To je prázdný. 
Šárka: No, protože je dneska svátek státní. Jasně. A to už byl takhle spojenej ten newsroom, když jsi tady pracovala? 
Kristina: Jo. Jo, to už bylo. Byly nervy, tady seděla, já jsem se tak styděla vždycky. Vždycky tady někdo řval. To znáš, ne? A mě si řvalo furt. Už to máš hotový? Za dvě minuty jdeme živě. Dělej! Lampenová….A tady jsem pracovala.
Šárka: Hle, a jak ty si poznala svýho manžela? 
Kristina: Facebook mi to připomíná každý rok. Mi to ukáže jako vzpomínku. Kdy mi přišly učebnice a já jsem si to poslala na Facebook a napsala jsem. Naučím se korejský, vezmu si nějakého hezkého Korejce a budu žít šťastně až do smrti. A Kima jsem potkala asi za pět měsíců po tomhle postu. No, a potkala jsem ho na Tinderu, kde jinde. Že jo, na Tinderu. Snažila jsem se ho jako oslnit, takže jsem se ho v korejštině zeptala, jestli půjde na kafe. Ehm. Nevím, jestli to bylo za korejštinou, ale řekl, že jo. A pak jsme se zasnoubili. Na podzim. Dva sedmnáct. No, a já jsem se musela přestěhovat do Kanady, protože Kim je důstojník v kanadské armádě, takže proto jsem já skončila v Kanadě.

Kristina: Tak dneska je mi jedna třicet. Což je... Něco, co jsem si, když jsem byla diagnostikovaná, vlastně neměla představit. A myslela jsem si, že umřu. Že se toho nedožiju. Ehm. Vlastně jako už se dožívám víc, než... A jsem si myslela, že se dožiju. A statisticky vlastně taky. Ta šance na to, že přežiju první rok, se výrazně zmenšila, když jsem byla diagnostikovaná s tou metastatickou rakovinou v kosti. To znamená všechno nejlepší k narozeninám, Kristíno, protože tohle jsou fakt speciální narozeniny pro mě. 
Šárka: A oslavili jste to teda jakože emotivně, hezky? 
Kristina: Mně přijdou narozeniny hrozně jako super a důležitý a slavím je jako u všech. Ale tyhle pro mě byly speciální. A samozřejmě, aby byly úplně speciální, tak skončily tak, že jsem se úplně a absolutně brutálně pohádala se svým manželem, což se nám nestalo už třeba, jako minimálně od té doby, kdy jsem byla diagnostikovaná, jsme si jako nepohádali. Kravina, já jsem měla pohovor první kolo a máme jedno auto v tuhle chvíli, protože já jsem nepracovala, respektive pracuju z domu. A teďka bylo prostě půl a pět minut už. Takže už bylo později. A nic, žádná zpráva, prostě nic. Tak já jsem byla docela jako... Už jsem vyšilovala. A on se objevil prostě ve dveřích. A já říkám, no tak zrovna jsem si objednala Uber. A on se nasral strašně, že jede jak blázen, prostě 140, aby to stihnul všechno. A do toho já jsem se teda taky jako naštvala. Říkala jsem mu, no tak to jsi mi mohl zavolat, že budeš prostě opožděnej. Já jsem tady čekala. No a z tohohle se prostě jako rozvinula úplně neuvěřitelná hádka, že prostě jsem fakt... Já jsem myslela, že se rozvedem na místě, protože to takové... Takového řevu, prostě jako všechny ty emoce, myslím, co jsme v sobě prostě nosili ten poslední rok, který jsme si vlastně jako nechávali pro sebe, aby jsme se nestresovali a nehádali, tak prostě vybuchly hlavně u něj. A byl to teda docela masakr. 
Šárka: Já mám pocit, že docela často jako po těch zázracích hrozně prahneme. Chceme vědět, že zázraky se dějí. A pak když nám někdo o nějakým zázraku, který ho byl svědkem, nebo o kterým slyšel, vypráví, tak mu nechceme věřit. Zažil jsi něco takovýho?

Michael: Mnohokrát. I sám jsem se musel naučit vlastně vnímat, že ty zázraky existují. Ve chvíli, kdy totiž uvěřím, že zázraky existují, tak jsem schopen i uvěřit tomu, když mi o něm někdo vypráví.

Kristina: Tak sedm dní před další dávkou chemoterapie, kdy už většinou mi je mnohem líp a jsem schopna si docela užívat těch posledních sedm dní. Tak jsem skončila zase na pohotovosti. Je to po druhý za poslední dva týdny. Minule jsem tady dostala transfuzi červených krevních destiček. A dneska se obávám, že mám nízký hemoglobin, takže dostanu, myslím, už svoji třináctou krevní transfuzi za posledních devět měsíců. Jsou na mě dneska hrozně hodný. Nemusela jsem pět hodin čekat v čekárně, ale naopak mi hnedka dali pokoj, protože lidi, kteří prochází chemoterapií, jsou mnohem náchylnější na infekce a jsou pro ně mnohem nebezpečnější, takže se snaží mě dostat pryč z té narvané čekárny, kde všichni kašlou a smrkají. Bylo to takový dojemné, protože ta sestra se tak nade mnou, že mi je teprve třicet a kolik už jsem toho prožila, jak bych si měla užívat života. A na to já nikdy nevím, co mám říct, než se ho snažím užívat i tak, protože prostě nic jiného člověku nezbyde, než hledat radosti všude. 
Šárka: A vůbec co příjezd? 
Kristina: Ne. kufr, kde jsem přiletěla a hned jsem se setkala s takovou českou náturou, ale KLM byli všichni strašně milí, to je holandská aerolinka. A potom mi o čtyři dny později zavolal nějakej týpek a povídá, tak vám dneska v jednu přivezu kufry.
Šárka: v jednu ráno? 
Kristina: A on mi to položil. Normálně mi to položil, tak jsem mu volala a říkala jsem, vy jste mi teď opravdu položil telefon? Stejně si na mě budete stěžovat, tak co? A doručili mi to v jednu ráno. 
Šárka:Tady sedím já.
Co říká rodina na to zlepšení zdravotního stavu? Bavíte se o tom? 
Kristina: Bavíme. Já jim furt říkám, jestli umřu, tak tohle, tamto, aby byli připraveni. Takže se bavíme. Teďka je to takový hrozně nepříjemný, protože je to takový jako vakuum a vlastně ty nádory tam furt jsou, některý tam nejsou, některý jsou menší a já už se blížím jako do finiše s tou imunoterapií. Ona jako v únoru konec. Šmitec. A nikdo mi není schopný jako říct, co se bude dít dál. Takže já nevím, jestli jako v únoru začnu umírat, nebo jestli mi nasadí něco novýho, nebo jako co. Co bude. Takže jsem si dala jako vnitřní cíl, že prostě v únoru budu zdravá.
Koment: ÚNOR 2024

Kristina: Včera jsem dostala výsledky toho kostního skenu, který skenuje každou kost v těle. Je to docela bolestivý, protože musím přijít do nemocnice, dostanu injekci, na dvě hodiny musím z tý nemocnice odejít, pak se vrátím a pak musím ležet se svázaným nohama a rukama 45 minut, zatímco prostě asi půl centimetru nad hlavou a pak nad tělem rotujou takový dvě obrovský a já ani nevím, jak to nazvat, desky, který okolo mě velmi pomalu se otáčí a skenujou ty kosti. A tenhle sken se potom porovnával se skenem ze stejným, který si dělal minulej rok. A výsledky byly jako super, všechny ty velký nádory, kterých jsem měla ve stehně, na kotníku, v paži a na levým žebru, tak ty jsou všechny pryč a ty zbylý, co mám třeba v náprstní kosti, jestli to je vůbec název pro Boha, fakt jako, tak v náprstní asi ne. V klíční kosti. V náprstní kosti asi nic neznamená, takže v klíční kosti ty tam třeba pořád jsou, ale jsou menší. To znamená, že ta léčba i bez chemoterapie, prostě ta immunoterapie, funguje.
Michael: Já mám rád to český slovo zázrak, mám ho radši než to Miraculum a tyhle ty věci, protože ono vypovídá, že je to něco za zrakem, to znamená něco za evidencí, protože my většinou zrak považujeme za poměrné evidenci a to může být v rovině vnitřní změny člověka, to může být v rámci odpuštění, to může být v rámci změny smýšlení, to může být v rámci fyzického uzdravení, to může být v rámci dalších mnoha věcí situačních nebo vztahových a může to být opravdu nazvaný zázrak, protože je to něco, co nečekám.

Kristina: Když se kouknu do těch poznámek, co ty doktoři mi dá, jako já to vidím, co si píšou během ty návštěvy, já mám pak přístup do toho portálu, tak tam je napsaný, že si vedu extrémně dobře s tou léčbou a dokonce se teďka teda konečně zvažuje, že mi vymění pick line, což je taková prostě hadice, která mi vede rukou přes krk až k srdci a tím oni mi tam dávají léčbu a tak, že by mi konečně dali port, což znamená, že by se tady ta pitomá hadice vyndala a zavedly by mi takové zařízení malé, které se dá pod kůži, na hrudi a tím se potom dává ta medicína. A s tím třeba můžu chodit plavat a můžu prostě dělat spoustu věcí, kdežto tady s tím debilným drátem nemůžu jako nic. A já už se na ten port ptám dlouho a až teprve teď mi s tím souhlasili a mně došlo, že to je prostě proto, že si jako mysleli, že budu mrtvá doteď. Jako, že to nemá cenu mi to dávat. Takže prostě oni si všichni jako mysleli, že už budu dávno pod zemí, tak na co jako mi vlastně zlepšovat kvalitu života, když to nemá cenu. To je můj update. Teďka pro Harper píšu nějaký text, ale už konečně nebude o rakovině, taky bude o něčem jiným. A jinak jsem zpátky ve škole. 
Šárka: A co studuješ teďko? 
Kristina: Bakaláře historie. A mně teda, já chci být druhej Padevět, jako. Mě baví druhá světová jako odboje a tak. 
Šárka: To míříš vysoko. Ale ty máš někdy nízký cíle, jako. 
Kristina: Pro mě je to jednodušší, protože tady žádný Jirka Padevět není, víš. Takže, že já tady nemám v podstatě žádnou konkurenci.

Kristina: Ten příběh je takovej, že jsem byla v Mexiku na konci roku u oceánu a bylo to úplně skvělý. A já jsem seděla u toho oceánu a měla jsem pocit, že to je to uzavření toho celýho roku prostě, že to je skvělý, že jsem zdravá. Měla jsem vlasy v copálníku. Přišla jsem si jako, že prostě dobrý. A potom začaly prostě v novém roce, začaly takový bolesti, sem tam. Únava. A potom se prostě ukázalo, že nahmatala jsem si na krku zvětšinu lymfatickou uzlinu. Měla jsem scany a ukázalo se, že rakovina je v lymfatických uzlinách. Takže znova přijít o vlasy. Znova odejít z práce. Znova dát život stranou. A prostě znova projít tady tím jako utrpením prostě. Třeba teď jsem měla sraz kamarádku a seděla jsem v autě a okolo mě šla taková paní, která úplně jasně šla z nějakého Pilates. Hubená, blonďatá, hezká. A já jsem ji úplně nenáviděla v té vteřině fakt. Za to, že ona prostě může mít takovýhle ráno a já sedím v autě a bojím se vylézt ven, protože jsem plešatá, nemám obočí a připadám si jak Lord Voldemort prostě. A to je jedna z věcí, které letos dělám jinak. Když jsem měla rakovinu poprvé, tak jsem nosila paruky a malovala jsem si obočí. Protože jsem prostě úplně upřímně asi chtěla mít pocit, že jsem hezká. Ale tentokrát jsem se rozhodla, že prostě tu nemoc prožiju se vším všudy a že se nebudu schovávat. Takže vypadám prostě jak vejce. A musím říct, že je to těžký. 
Šárka: A co ty zázraky, které se nestanou?
Michael: Může to být o tom, že žádám o zázrak, který není na místě. Já mu nerozumím, proč se neodehrá. Ale Bůh ví.

Šárka: Ne vždycky může být ten zázrak tak, jak ho chci já. Jak se za něj modlím.

Michael: Ano. Protože obrácení člověka, změna smýšlení, změna postoje, i dokonce třeba ve vztazích, to může být zázrak jako blázen. Ale já ho neočekávám. To se změnil, to udělal práci na sobě, no ale jsou některé, já řeknu, hendikepy v životě a danosti, které jsou tak vážně determinující naši svobodu, kterou sice máme, ale my ji nejsme schopni třeba použít. A ten zázrak spočívá v tom, že já najednou použiju svoji svobodu.

Kristina: Musím říct, že jsem se dobře vdala fakt, protože prostě já vůbec nemám pocit, že bych vypadala nějak divně, jako když se koukám na něj. On se na mě kouká furt stejně. Nevím, jako někam spolu jdeme, ale on mě drží za ruku. Já jsem takovej prostě vobtloustej knedlik a on mě prostě drží za ruku a nepředstírá, že mě nezná nebo nechodí. Víš, jako to jsou takový věci, ty to slyšíš a říkáš si, no tak jasně, ale když se člověk takhle vidí, to je překvapující prostě. 

Šárka: Proč jsi se vlastně rozhodla, že bys o tom chtěla psát, když jsi měla tu rakovinu poprvé? 
Kristina: Protože jsem potřebovala, aby tady po mně něco zůstalo, kdybych umřela. 
Šárka: A teď, když to točíme, máš pocit, že to naplňuje to, co jsi od toho čekala?

Kristina: Jo, ale taky se to potom změnilo v tom, že jsem dostala takovou odezvu, jako protože to postuju na Instagram, že to jako lidem pomáhá. Že jsou třeba lidi, kteří taky prochází rakovinou a že nevěděj, taky jako já jsem nevěděla, a že se bojí, tak jak já jsem se bála, a že teďka najednou vidíš, že to, že jim doktor řekl, že za tři měsíce nebo já nevím, takže to třeba tak nemusí být.

Kristina: Chemoterapie je u konce. Vůbec nevím, jestli ještě můžu dostat víc, jestli tělo zvládne víc. Jsem hodně rozhozená, ale snažím se myslet na budoucnost a na to, že to zvládnu úplně stejně, jako jsem to zvládla minule. Mám sedm aktivních nádorů v páteři a zvětšující si rakovinu v žebru, ale nikdo vlastně s tím nechce nic dělat. Vůbec nevím, prostě čeká se na to, jaké jsou ty špatné příznaky, tak se to bude řešit. To, že mě to hrozně bolí, to je teďka už asi normální věc. Jdu zpátky do práce, rostou mi vlasy, když jsem úplně šedivá, což je teda neuvěřitelný, a už mi roste i obočí, takže se život vrací do správných kolejí. Takže tohle je konec, ale vlastně to není konec a je to tak, jak to má být.
